Cevresel ve |klim Degisikliginin
Solunum Yolu Hastaliklari Uzerine Etkisi
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Dlnya nasil degisiyor ?
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Shea K., based on data from Raleigh VS. World population and health transition. BMJ, 1999, 319:981.



EARTH IS A CLOSED SYSTEM

Dunya “kapali sistemdir”

Tek enerji kaynagi gunestir

Yiyecek, korunma, mal uretimi ve servisi tek kaynaga
baglidir.

Insanlarin ortak kaynaklari hoyratca harcamasi
gorulmemis bir kuresel sonuca yol acmaktadir.



EndUstrivellesme

* Enerji Uretimi ve kullanimi * Epidemiyolojik degisiklikler
-Kaynaklarin asiri tuketimi - Bebek 6lim hizinda diisme
-Kalabaliklasma ve kirlenme - Enfeksiyon hastaliklarinda

-Daha fazla tiketim Grind mortalite azalmas

yaratma ve harcatma - Yasam suresi uzamasi

- Varlikl olmanin getirdigi kronik

-Uretim artis
hastaliklar



1880 - 1884




DUnya insan hakimiyeti altindadir




KITLESEL YOK OLUS

Stratosfer ozon tabakasinin azalmasi, ani iklim degisikligi
Ormansizlasma-collesme-sehirlesme ile dogal hayatin dagilimini degisim
Dogal hayatin yerine koyabileceginden daha fazla avlanma, balik tutma canl

Cogalma kontrolu saglanamayacak iklim kusagina uygun olmayan bitki ve
hayvanlarin yerlestirilmesi

Genetik degisiklik, antibiyotik, pestisit biyo-muhendislik



Insan gezegenin temel destek sistemlerinde degisikliklere
neden olmaktadir.




Percent of Total

Insanin neden oldugu kiresel degisiklik

v’ Toprak kitlesinin %50sinin degistirilmesi

v Nehirlerin 2/3 Ginlin seviyesinin ve akisinin degistirilmesi
v Deniz baliklarinin 2/3 ’nin kontrolu

v" Yillik nitrojen olusumunun yarisi- endustri, glibre, cp

Land Controlled Impaired Marine  Nitrogen
Transformton Rivers Fisheries Fixation
Degredation

Shea K., based on data from Vitousek PM. Science, 1997, 277(5325):494-99

Vitousek PM. Human Domination of Earth’s Ecosystems. Science, 1997, 277(5325):494-99.



Geriye dénemez antrojenik degisiklikler

Turlerin kaybolma hizi:

ONCEKI 65 MILYON YILDA SIMDI

1 tiir / milyon il -1000 tir / milyon yil

-% 22-47 bitki turl tehdit altinda



Cocuklar icin gelecegin tehditler:

Nedenler Sonuglar

* Sehirlesme e [klim degisikligi

* Endusriyellesme  Ozon azalmasl

* Hizli kiiresellesme * Collesme-ormansizlasma
* Yoksulluk ve esitsizlik e Orman yanginlari

* Surdlrulemez tuketim * Biyo cesitliligin azalmas

* Asiri nufus hizi
* Sinir 6tesi kimyasal nakil
* Biyo teknoloji artisi

Gracey M. Child health implications of worldwide urbanization. Rev Environ Health. 2003, 18(1):51
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Iklim degisikligi nasil oluyor ?

SERA ETKISi ARTMIS SERA ETKISI
Fosil yakitlari ve diger
insan etkinlikleri sera
| gazlarini arttirmistir.

Atmosferdeki gazlar
(buhar, CO2,
metan,NO) glines
enerjisini 1slya
donustlrur

iklim degismis, insan
saghgi etkilenmistir

Diinya ylzeyindeki
| yasami mimkun kilar
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Klresel iklim degisikliginin sagliga etkisi

* Hava kirliligi hastaliklari

* Asiri hava olaylari sirasinda yaralanma, hastalik, 6lim
* Su ile tasinan hastaliklar

* Yivecek ile tasinan hastaliklar

* Vektor ile tasinan hastaliklar

* Sicak iliskili hastalik ve élumler

* Soguk iliskili 6limler



Areoalerjenler ve hastalik artar

Grams

INCREASED AEROALLERGENS

Ragweed Pollen and Global Warming

280 370 600
PPM CO2

v’ Polen sezonu uzar
v’ Polen sayisi artisi ile hastane basvurulari artar
v' Sicakhk artisi ile polen siiresi arasinda iliski vardir



Alerjenler degisiyor

Bitkiler daha hizli bayuyor
Fotosentez ve su kullanimi artiyor
Daha alerjenik yapiya sahip oluyor

Zehirli sarmasik ornegi
Mohan JE Proc Natl Acad Sci USA 2006;13,103



Hava Kirliligi Hastaliklari

* Zemin Ozon Duzeyi

(Hava sicakligindan bagimsiz olarak )

* Cocuklar daha dusuk dizeyine hassas
* Astim insidansini arttirir f
e Astima ataklarini ve hastane yatislarini arttirir MI



Hava Kirliligi Etkileri

Fosil yakitlar kirliligi
Nufus artisi
Talep artisi

PM,NO,SO,03

Akciger buylumesini yavaslatir

Solunum enfeksiyonlarini arttirir

Astim atagini arttirir

St cocugu mortalitesini arttirir

Dusuk,prematur dogum, disuk agirhikli dogum artar

Civa
Gelisimsel gerilik



Kimyasal maruziyetinde artis

Asiri yagis, firtina, sel Kurakhk
Su kalitesi duser Su kalitesi duser
Kimyasal atiklar kullanma suyuna karisir Kimyasal ve toksik metaller karisir

Artan Sicakhk
Ucucu kimyasallar havaya daha cabuk karisir



ASIRI HAVA OLAYLARI

Firtina-Sel

* Yaralanma-Olim

* Yer degistirme ile saglik ve egitim alt yapisinin kaybi
 Psikolojik sekeller

Kurakhik —=Yangin
* Yaralanma, Olim, Go¢
* Hava kalitesi bozulmasi

Asiri Yagis
Su ile tasinan salginlarin artmasi




Firtina ve Sel

* Yaralanma ve bogulma
* Psikolojik sekel

* Post traumatik stres bozuklugu

Andrew Kasirgasindan 21 ay sonra sonrasi

Eriskinlerin % 30

Cocuklarin %77 sinde orta agir Post traumatik stres bozuklugu



Mikotoksin maruziyeti

Kuraklik- tohumlari gevsetir fungal kontaminasyon artar
Sel- Rutubet fungal kolonizasyonu arttirir
Aflatoksin 6zellikle artar

Cocuklar daha duyarhdir

Bunyavanich S et al
Ambul Pediatr, 2003;3:44



IKLIM DEGISIKLIGI: COCUK SAGLIGI TEHDIDI

+* Esitsiz hastalik yikd

** Yiyecek ve su givenliginin kaybi

¢ Biyolojik sermayenin kaybi

** GOce zorlanma :
Su seviyesinin yukselmesi,
Tarim alanlarinin degismesi,
Collesme, kurakhk

s* Ekonomik sermaye azalmasi

s* Depresyon ve Mental hastalik
artisi

+*» Siddet ve Teror artisi




Tehlikeli Iklim Degisikligi Nedir ?

Insan yasami sirasinda geriye donlilmez degisiklikler

Deniz seviyesi artisi

Buzullarin erimesi

1-4 derece sicaklik artisi ile 4-6 metre ylkselme
Tam erime ile 15 m yukselme

Tlrlerin neslinin tukenmesi

1.5-2.5 derece yukselmesi ile % 20-30 bitki kaybi
4-5 derece artista masif tikenme



Vektor iliskili hastaliklar Solunum hastaliklari

Sitma . Solunum yolu enfeksiyonlari
;‘::f:]?ajit?' Tuberkiloz
Astim Aleriji
Vektdr etkileri Hava kalitesi etkileri

Yiyecek-su iliskili hastalik
ishal

IKLiM DEGISIKLIGI Kolera

N N\
Dogal afetler: sel firtina, kuraklik,asiri hava olaylari
Fiziksel etkilenme //g%r( \u( y

Bogulma Tarim yetersizligi Su kalitesi
Sicak stresi Malniitrisyon 0
Gelisme geriligi KijZIrTme
GO¢ Anne sitl degisikligi
\ Ogrenme ve gelisme geriligi Temel Saglik Hizmetleri
Asiya ulasim

Saglk merkezine ulasim
. Hane suyu aritmasi
Hijyen




Iklim Degisikliginin Cocuklara Ozgiin Saglik Etkileri

Asiri Hava Olaylari Yaralanma- Olim
Dogal Afetler Post-traumatik Stres

Bakicinin kaybi
Egitim kesintisi
Yer degistirme

Akciger fonksiyon kaybi
Akciger biylimesi
Astim, alerji ataklar

Asiri sicak

v

Toprak ve Su degisikligi

Vektor Enfeksiyonlari
Yeni enfeksiyonlar

Sicak ¢carpmasi- inme

Su seviyesi artmasi Beslenme eksikligi
Sahillerin kaybi Temiz su bulunamamasi
Sosyal-politik dengesizlik
Catisma

v
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klim degisikligine uyum saglama

Tetanoz agsisl

Yiyecek ve su givenligi

Hijyen onlemleri

Elektrik kesintisi cozimleri

Dogal afetlerde temizlik 6nlemleri

Hayvan ve boceklere karsi 6nlem

Kif ve mikotoksin dnlemleri

Elektrik carpmasina karsi 6nlem

Dogal afetten sonraya binaya girme egitimi



Ne Yapalim ?

* Fosil yakitlari yakmayin, kalori yakin

* Ekran karsisinda az zaman harcayin, sosyal iliskileri arttirin
* Yerel tarimdan yararlanin

* Enerjiyi ziyan etmeyim



Bir vatan birakin biz cocuklara
Islanmis olmasin goz yaslariyla

Bir dunya birakin biz cocuklara
Yazalim Ustiine SEVGILI DUNYA



